
Vida Real # 3  -  La Confeción
I.  Miramos Atrás
  1.  ¿Cómo fue su semana?  
  2.  ¿Logró usted practicar la 
      presencia de su Padre este semana?  
  3.  Recitamos juntos Efesios 3:20:21 / 
      Marcos 1:35 / 1 Pedro 5:7 / Salmo 139:7 / Mateo 28:20.
  4.  ¿Cuáles son las tres primeras practicas que hemos 

descubierto?
  5.  ¿Recordó traer su diario de oración?  ¿Cómo fue sus 

encuentros con su Padre? 
  6.  Pausamos ahora y respiramos profundamente.  ¿Podemos 

reconocer que nuestro Padre esta aquí con nosotros en esta 
reunión y siempre? 

  7.  Oramos todos en voz baja a nuestro Padre en este momento, 
pidiéndole revelación, esperanza, poder para vivir como el 
quiere. 

  8.  Ha tenido momentos tal vez aun este semana cuando no se 
siente digno de orar a Dios por su actitud o acciones?

  9.  En el Padre nuestro hay una parte que dice, “perdónanos 
nuestras deudas como hemos perdonado nuestros deudores.” 
Una de los estorbos a la oración es la culpa que sentimos por 
los pecados y faltas que cometemos.  Hoy vamos a explorar 
la confesión, un paso critico que nos ayuda acercarnos a Dios 
con confianza.  ¿Esta listo para tomar la siguiente paso?

II.  Miramos Arriba
  1.  Leamos Lucas 15:18-24, ¿Cuál fue los pensamientos del hijo 

que había pecado contra su padre?
  2.  ¿Qué hizo él hijo?  ¿Qué hizo él Padre?
  3.  ¿Si el hijo podría haber sabido que su Padre le estaba 

esperando perdonar desde que se salio de la casa, hubiera 
tardado tanto en regresarse?  

  4.  ¿Cuál fue la única cosa “difícil” que tuvo que hacer el hijo 
que fue perdonado?

  5.  ¿Es difícil humillarnos y 
confesar nuestro pecados 
a Dios?  ¿Ganamos algo 
por tardar en confesar?

  6.  Leamos Salmo 32:1-6. 
¿Cómo afecto a David sus 
pecados escondidos?

  7.  Leamos Salmo 51:7-12. 
¿Cómo se siente cuando recibe la bendición de perdón?

  8.  Leamos Romanos 5:1-2,6-11. ¿Cómo podemos estar seguro 
que Dios quiere reconciliarse con nosotros?

  9.  Leamos Juan 1:6-10.  ¿Hay alguna persona que no necesita 
confesar pecados en este vida? 

10.  Dios es luz. ¿Qué pasa cuando la oscuridad es expuesta a la luz?
11.  ¿De cuánta injusticia y culpa nos lava la sangre de Cristo?
12.  Leamos Hebreos 10:19-22.  Por que podemos entrar en 

comunión con Dios confiadamente?
III.  Miramos Adelante: Memorizar Salmo 32:3-6
Tiempo de Reflexionar, Obedecer, Compartir y Aplicar
  1.  ¿Cómo y cuando va a pausar, respirar y orar en este semana? 
  2.  ¿Cómo se puede desconectar de las preocupaciones de este 

mundo y dedicarse a Dios en este semana? 
  3.  ¿Acepte el reto de seguir practicando la presencia de su 

Padre está semana?   
  4.  En su Rueda de Oración agregamos Paso 3: Confesar.  Este es 

una oportunidad de mantener cuentas cortas con Dios. No 
evite este paso le va a hacer el resto de su tiempo más intimo 
y lleno de gozo.

  5.  ¿A Quién va a invitar a acompañarnos la próxima semana?
Caja de Herramientas: ¿Cómo funciona los siguientes recursos?
 - Practica 1: Pausar  - Practica 2: Desconectarse de los Distracciones 
 - Practica 3: Comunión con El Padre 
 - Rueda de Oración, Paso 1: Dedicarse al Rey  Paso 2: Hablar / 

Escribir a su Padre  Paso 3: Confesar sus Pecados


